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TEMATICA

Postul : Kinetoterapeut
Centrul rezidential medico-social de asistenta si ingrijire medicala Bacles

1. Notiuni despre sistemul national de asistenta sociala:
- Definirea si clasificarea serviciilor sociale;

- Asistenta sociala a persoanelor cu dizabilitati;

- Personalul din sistemul de asistenta sociala.

2. Tatiana Balint , Irinel Diaconu, Andreea Moise — Evaluarea aparatului
locomotor:
- Notiuni introductive despre bilantul articular si muscular
e Bilantul articular;
Reguli generale ale testarii;
Bilantul muscular;
Cotarea bilantului Muscular.

3. Dr. Gheorghe Moraru, lect. univ. Vasile Pancotan, Recuperare Kinetica in
Reumatologie:

- Articulatia cotului in practica reumatologica:

- Umarul reumatologic si kinetoterapia lui;

- Soldul reumatic.

4. N. Robanescu, reeducare neuro-motorie:

- Metoda Kabat;

- Metoda Bobath;

- Gimnastica medicala.

5. Laurian Sdic, Kinetoterapia, Recuperarea algiilor si a tulburarilor de statica
vertebrala:



- Kinetoterapia activa;
-Tratamentul de recuperare prin kinetoterapia afectiunilor algice lombare
(lombalgii)

6. Standarde specifice minime obligatorii de calitate pentru servicii sociale cu
cazare:

- Modulul III -Evaluare si planificare — Standard 1

- Modulul IV -Activitati si servicii — Standard 3

- Modulul IV -Activitati si servicii — Standard 8

Intocmit,
Sef Centru - Ivan lulian
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